
ОБЩИ УСЛОВИЯ И ПРАВИЛА 

за участие в състезание по планинско бягане 

„ELENA TRAIL RUN“, издание 2026 г. 

 

I. Организатор 

1. Състезанието „ELENA TRAIL RUN“  (наричано по-долу „Събитието“) се организира и 

провежда от Сдружение „ЕЛЕНА ТРЕЙЛ РЪН“, ЕИК 208710278, , вписано в регистъра 

на юридическите лица с нестопанска цел за осъществяване на дейност в обществена полза 

(наричано по-долу „Организатор“).  

2. Събитието се организира в изпълнение на целите на Сдружението за развитие и 

популяризиране на спорта и активния начин на живот.  

3. Настоящите Общи условия и правила уреждат условията за участие, правата и 

задълженията на участниците и Организатора.  

 

II. Дистанции 

Събитието включва следните състезателни дистанции: 

 12 км – приблизително 500 м положителна денивелация  

 21 км – приблизително 800 м положителна денивелация  

 33 км – приблизително 1300 м положителна денивелация  

Посочените параметри са ориентировъчни и могат да варират. Организаторът си запазва правото 

да променя трасето, контролните пунктове или дистанциите при необходимост, включително 

поради метеорологични условия, административни разпореждания или съображения за 

безопасност. 

 

III. Право на участие 

1. В Събитието могат да участват:  

o лица, навършили 18 години към датата на провеждане;  

o лица между 14 и 18 години – само за дистанция 12 км и при представено писмено 

съгласие от родител/настойник; 

o лица под 14 години имат право да участват заедно с придружител в състезанието 

само за дистанция 12 км и след представяне на декларация-съгласие, подписана от 

двамата родителите/настойниците. 

2. С регистрацията си всеки участник декларира, че:  

o е физически подготвен за избраната дистанция;  

o не страда от заболявания, които биха застрашили здравето или живота му при 

участие;  



o участва доброволно и на собствен риск.  

3. Организаторът има право да откаже участие при установени обстоятелства, които 

застрашават безопасността на състезателя или останалите участници.  

4. Всеки състезател е длъжен предварително да се запознае, съгласи и лично да подпише 

следните две декларации: 

А) Декларация за освобождаване от отговорност; 

Б) Декларация за съгласие за обработка на лични данни. 

Без надлежно подписани декларации участието в състезанието не е възможно. Образците 

на декларациите се предоставят от организаторите – онлайн в сайта на събитието 

(www.elenatrailrun.com) или на място. Te трябва да бъдат подписани лично от участника преди 

получаването на стартов пакет. За непълнолетни участници на възраст между 14 и 18 г. 

обстоятелствата се декларират от участника лично и със съгласието на негов родител/настойник. 

За малолетни участници на възраст до 14 г. обстоятелствата се декларират от родителя/настойника 

на участника. 

5. Всеки състезател трябва има сключена планинска застраховка валидна в деня на събитието 

20.09.2026 г. и да представи полицата при вземането на стартовия пакет. 

 

IV. Регистрация и договорно отношение 

1. Регистрацията се извършва чрез електронна платформа www.tracksport.live.  

2. С подаване на регистрацията и заплащане на стартовата такса се счита, че между участника 

и Организатора е възникнало облигационно правоотношение при условията на настоящия 

регламент.  

3. Стартовата такса:  

o покрива част от организационните разходи;  

o не подлежи на възстановяване, освен при отмяна на Събитието по вина на 

Организатора; 

o стартов пакет с материали и подаръци от спонсорите на събитието; 

o медал за всеки финиширал в контролното време; 

o времеизмерване за всички участници – номер с чип;  

o храна и напитки на подкрепителни пунктове;  

o спешна медицинска помощ при необходимост; 

o фотографи; 

4. При отмяна поради форсмажорни обстоятелства Организаторът може да предложи 

прехвърляне на участието за следващо издание. 

 

V. Отговорност и поемане на риск 

1. Планинското бягане е спорт с повишена степен на риск, включително, но не само: падания, 

травми, неблагоприятни метеорологични условия, срещи с диви животни, труднодостъпни 

терени.  

http://www.tracksport.live/


2. Участникът изрично приема, че:  

o участва на собствен риск;  

o Организаторът не носи отговорност за вреди, настъпили вследствие на рисковете, 

присъщи на спорта;  

o Организаторът не носи отговорност за изгубени или повредени лични вещи.  

3. Организаторът носи отговорност единствено при доказана вина съгласно действащото 

българско законодателство.  

 

VI. Задължения на участниците 

Всеки участник е длъжен: 

1. Да спазва маркировката и указанията на Организатора. 

2. Да спазва правилата за движение по пътищата на Република България, Закона за движение 

по пътищата, правилника за неговото прилагане. 

3. Да носи задължителната екипировка, определена предварително.  

4. Да оказва помощ при инцидент.  

5. Да не замърсява трасето и природната среда.  

6. При отказ от участие (DNF) незабавно да уведоми контролен пункт или Организатора.  

 

VII. Контролни времена 

Организаторът определя лимити за завършване на всяка дистанция. 

Участници, които не покриват крайния лимит, могат да бъдат отстранени с оглед безопасността. 

 

VIII. Дисквалификация 

Основания за дисквалификация: 

 съкращаване или отклонение от трасето;  

 използване на нерегламентирана помощ;  

 агресивно поведение;  

 липса на задължителна екипировка;  

 неспазване на екологичните правила.  

 

IX. Лични данни 

1. Организаторът обработва лични данни съгласно:  

o Регламент (ЕС) 2016/679 (GDPR);  

o Закона за защита на личните данни.  



2. Данните се обработват за:  

o регистрация и участие;  

o изготвяне и публикуване на класиране;  

o осигуряване на безопасност;  

o счетоводна отчетност.  

3. С регистрацията си участникът дава съгласие за публикуване на:  

o име, възрастова група, резултат, снимков и видео материал.  

4. Участникът има право на достъп, коригиране и изтриване на данните си съгласно закона.  

 

 

X. Медицинско обслужване 

1. По трасето се осигурява базово медицинско обслужване.  

2. Организаторът не гарантира незабавен достъп до медицинска помощ във всички участъци 

на трасето поради естеството на терена.  

 

XI. Етични отношения 

1. Участниците в състезанието трябва да следват указанията на организаторите и останалия 

персонал на събитието. 

2. Всички състезатели са длъжни да окажат помощ на всеки човек – друг състезател, 

доброволец, както и зрители и туристи в случай на нужда, независимо от евентуалното 

забавяне, което може да бъде причинено от това. 

3. Организатори, лекари и  членове на медицински екипи, членове на спасителни екипи, 

доброволци, както и всички оторизирани от организаторите лица, имат право да спрат от 

участие състезател, ако преценят, че състоянието му не позволява по-нататъшно участие в 

състезанията. Решението на посочените лица влиза в сила незабавно. 

XII. Опазване на околната среда 

1. Състезателите трябва да се движат само по обозначеното трасе като е забранено 

изхвърлянето на всякакъв вид отпадъци по трасето и около него. 

2. С цел намаляване на отпадъците на контролните пунктове няма да има пластмасови чаши 

и бутилки за вода. Всички състезатели трябва да носят със себе си подходящ съд, в който 

могат да получат вода и други напитки на контролните пунктове. 

3. Препоръчва се зрителите и поддръжниците на състезателите да използват обществен 

транспорт, когато това е възможно. 

 



 

 

XIII. Безопастност 

 

1. Трасетата на състезанието преминават през публична и частна собственост и няма да бъдат 

затворени за хора, които не участват в състезанието! Състезателите трябва да се уверят, че 

ги задминават или се разминават с хората по безопасен за всички начин, дори това да 

означава да намалят темпото си или дори да спрат в случай на нужда! 

2. При преминаване през населени места и движение по автомобилни пътища, състезателите 

трябва да спазват правилата за движение по пътищата на Република България, включително 

но не само Закона за движение по пътищата, правилника за неговото прилагане и указанията 

на Организаторите! 

3. Трасетата на състезанието пресичат републикански и общински пътъща – участниците 

трябва да бъдат особено внимателни в такива участъци и спазват горепосочените условия!

 

 

XIV. Форсмажор 

Организаторът не носи отговорност за неизпълнение поради обстоятелства извън неговия контрол, 

включително: 

 неблагоприятни метеорологични условия;  

 природни бедствия;  

 административни забрани;  

 извънредно положение.  

 

 

XV. Заключителни разпоредби 

1. Организаторът си запазва правото да изменя настоящите Oбщи условия и правила.  

2. За неуредените въпроси се прилага действащото законодателство на Република България.  

3. С регистрацията си участникът декларира, че е запознат и приема настоящите общи условия 

и правила за участие. 


